
PROPUESTA DE ACTIVIDAD FORMATIVA PARA SU INCLUSIÓN EN EL 
PASAPORTE ETSIAAB  
Curso Académico 2021-2022 

 
Nombre del curso o actividad: La jardinería como elemento inclusivo en la sociedad 
 
Número de créditos ECTS a incluir en el pasaporte: 0.5 
Profesor responsable/coordinador: Ana Centeno Muñoz 
Departamento: Producción Agraria 
Dirección de contacto: ETSIAAB 
 
Fecha: Marzo-Mayo 2022 (fechas aún sin concretar) 
Horario: Mañana  
Evaluación: Control de asistencia 
 
Alumnos a los que va dirigido (nivel o cursos en los que deben estar): 3º o 4º de Grado, 1º o 2º 
Master 
Número de plazas: 15 
 
Objetivos: Colaborar en el proyecto de innovación educativa “La jardinería como elemento inclusivo 
en la sociedad” que pretende realizar actividades colaborativas entre alumnos UPM y jóvenes con 
algún trastorno del espectro autista (TEA) en el entorno de la jardinería. 
 
 
Programa:  
- Actividad 1: Acercamiento a las personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo. En esta 
primera fase los alumnos de la UPM realizarán una visita al centro ALEPH-TEA (situado en Madrid 
capital) para que conozcan de cerca la diversidad en el colectivo del autismo y de las personas con 
discapacidad intelectual. La finalidad de estos encuentros es sensibilizar a los alumnos de la UPM 
sobre la realidad de este colectivo, sus necesidades en cuanto a formación y dotar de estrategias que 
faciliten la comunicación entre los miembros del taller.  
- Actividad 2: Los alumnos de la UPM recibirán dos sesiones técnicas sobre los aspectos específicos 
que deben conocer para poder llevar a cabo las actividades programadas y transmitírselo a su vez a 
las personas del colectivo TEA. 
- Actividad 3: Establecimiento del jardín por grupos. Los alumnos tendrán que emplear las 
estrategias aprendidas para tratar con el colectivo TEA y para trasmitirles los pasos que hay que 
realizar para establecer el jardín. 
- Actividad 4: Visita al vivero de estufas del Retiro 
- Actividad 5: Alimentación del blog del proyecto con material fotográfico, comentarios y 
experiencias vividas. 

 
Otros datos de interés:  
- Al tratarse de unas actividades con un enfoque social, es fundamental que los alumnos, al 
inscribirse en esta actividad, se comprometan a participar activamente en las tareas programadas, 
para que su efecto positivo en los jóvenes TEA sea significativo.  
- Las actividades se desarrollarán en los campos experimentales de la ETSIAAB. 
- Los recursos y materiales serán proporcionados por los profesores organizadores del proyecto.  
 
 
 
 



Vº Bº del Responsable de la Unidad Docente 
 
 
 
 

  Firmado: Félix Pascual Miguel 

 
Profesor/a Responsable  
 
 
 
 
  
Ana Centeno Muñoz 
 
 
 
 
 
  Vº Bº Subdirector/a Ordenación Académica 
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